
みなさんは、子どもにどんな風に育ってほしいですか？ 

・・・色々なことが思い浮かびますよね。 

そして、欲しがるおもちゃを買い、 

いつまでも遊びたがる子どもにも付き合います。 

そうして子どもの願いを叶え、寄り添い、子育てをしています。 

 

でもそれって、本当に子どもに「寄り添う」ことなのでしょうか？ 

実は「寄り添う」ことは「子どもの言うことを聞く」のではなく、 

親子で一緒に「やりとり」をすることなのです☆ 

 

「抱っこ法」の子育てで、子どもの心の〝カラクリ〟〝本音〟を知ると 

親主導のおおらかな子育てを送ることができます♪ 

 

｢抱っこ法｣とは、体だけではなく、心ごと抱っこをすることで、 

親子で心のつながり、通い合いを感じ、大好きを伝え合う〝心の抱っこ〟です。 

 

ちょっと気になる子の・・・ 
 ★心のからくり 10/16(火）★やりとり 11/13(火) 

 ★本当の気持ち 12/4(火)   ★ニーズ 2019年1/15(火) 

抱っこで伝わる 

時 間：10時～11時半 
場 所：ホワイエ 大阪府大阪市都島区中野町1-3-21(東野田町 交差点) 

      京橋駅、大阪城北詰駅より徒歩10分 

対 象：子育てに悩んでいる未就学児の親、親子 

        （定員がございます。申込みはお早めにお願いします。） 

料 金：1,000円（当日払い） 

    ※実技(体験)も行います。動きやすい服装でお越しください。（着替えスペースあり）  

申込み：癒しの子育てネットワーク大阪 野口 裕子(日本抱っこ法協会 中級ホルダー) 

    drop.of.grain@gmail.com 090-7962-2867 

 

   日本抱っこ法協会 大阪支部 
   癒しの子育てネットワーク大阪 
     
    癒しの子育てネットワークは、 
    親と子の、心（気持ち）のつながりを大切にした育児方法を伝えていく場です。 

講師紹介 
七野 友子(しちの ともこ) 
日本抱っこ法協会 公認ホルダー 
 
大学卒業後、幼稚園教諭をする。
ハンディ児に関わる仕事がしたく
て言語聴覚士の資格をとり、フ
リーランスの先駆けとして25年以
上関西を中心に活動。セラピー乗
馬として、世界にも出没。 
 
 

※午後から1名のみ、抱っこ法の体験セッション(親子カウンセリング)も可能です。 
 詳細はお問合せください。 

京橋駅 

※1回ずつの会になります。 
 途中からの参加、毎回の参加も可能です。 
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ホワイエＨＰ 


